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ANNA SAMBITO
Via Ugo Ferroni 15, int 18 01100 Viterbo
3929707219

annasambito@yvirqilio.it, anna.sambito@asl.vt.it

taliana

24-07-1975

1-07-2016 a tutt'oggi
ASL Viterbo, Ospedale Belcolle, strada Sammartinese snc, Viterbo

Dirigente Medico UOC Otorinolaringoiatria, in assegnazione temporanea sec art. I’art
42 bis del d.lgs. 151/2001 per anni 3, fino al 1-07-2019

Attivita sala operatoria, ambulatoriale, di reparto, di consulenza di pronto soccorso e reperibilita

1-07-2013 a tutt'oggi
USL UMBRIA 1 Ospedale di Citta di Castello ed Ospedale di Branca Gubbio UOC ORL
Aziendale

Dirigente medico a tempo indeterminato vincitrice concorso pubblico dal 1-07-2014; dal 1-07-
2013 al 1-07-2014 dirigente medico con contratto a tempo determinato

Attivita sala operatoria ambulatoriale, di reparto, di consulenza di pronto soccorso e
reperibilita,

Dal 11-11-2008 al 30-07-2013
ASL Viterbo, Ospedale Belcolle, strada Sammartinese snc, Viterbo

Dirigente Medico incaricato con contratto libero professionale a 36 h settimanali, vincitrice di avviso
pubblico

Attivita sala operatoria ambulatoriale, di reparto, di consulenza di pronto soccorso e reperibilita,

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int/‘comm/education/index_it.html
WWW.eurescv-search.com


mailto:annasambito@virgilio.it
mailto:anna.sambito@asl.vt.it

Dal 2-05-2007 al 2-11-2008

* Date (da - a) ASL Viterbo Ospedale Belcolle UOC Otorinolaringoiatria
*  Nome e indirizzo del datore
di lavoro Dirigente Medico a tempo determinato
« Tipo di impiego Attivita sala operatoria, ambulatoriale, di reparto, di consulenza di pronto soccorso e reperibilita

e Principali  mansioni e
responsabilita

+ Date (da-a) Da giugno 2006 ad aprile 2007
o Nome e indirizzo datore del ~ Ospedale Israelitico, Roma
lavoro
o Tipo di impiego Dirigente medico con contratto libero-professionale

e Principali mansioni e

responsabilita Attivita ambulatoriale, Day surgery

+ Date(da-a) Da settembre 2006 ad aprile 2007
e Nome e indirizzo datore del  Clinica San Feliciano, Roma
lavoro
 Tipo di impiego Dirigente medico con contratto libero-professionale
e Principali mansioni e o )
responsabilita Attivita di sala operatoria
* Date(da-a) Da giugno 2006 ad aprile 2007
o Nome e indirizzo datore del  Villa Paola, IDI, Capranica (VT)
lavoro
 Tipo di impiego Libero-professionista

e  Principali mansioni e

responsabilita Attivita di guardia medica

* Date(da-a) Da maggio 2003 ad aprile 2007
o Nome e indirizzo datore del  Ospedale San Giovanni Battista, Roma

lavoro
o Tipo diimpiego Libero-professionista
e  Principali mansioni e o . .

responsabilita Attivita di guardia medica
* Date(da-a) Da febbraio 2002 a giugno 2002
o Nome e indirizzo datore del  Ospedale Pediatrico Bambino Gesu’ di Roma, sede di Palidoro

lavoro
o Tipo di impiego Medico specializzando
e  Principali mansioni e . . . s o .

responsabilita Attivita di ambulatorio specialistico, attivita di reparto, attivita di sala operatoria
+ Date (da-a) Da maggio 2003 ad aprile 2007
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e Nome e indirizzo datore del
lavoro

e Tipo di impiego

e  Principali mansioni e
responsabilita

* Date(da-a)

e Nome e indirizzo datore del
lavoro

e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

* Date(da-a)

e Nome e indirizzo datore del
lavoro

e  Tipo diimpiego

e  Principali mansioni e
responsabilita

* Date(da-a)

e Nome e indirizzo datore del
lavoro

e Tipo diimpiego

e Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
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Croce Amica, 118, Latina

Libero-professionista

Attivita di medico di urgenza- emergenza

Da marzo 2006 ad aprile 2007
Ospedale di Anagni, ASL Frosinone

Medico Specialista volontario

Attivita di sala operatoria, di reparto ed ambulatoriale

Da novembre 2005 ad aprile 2007
ASL Viterbo, Ospedale Belcolle UOC ORL

Medico specialista volontario
Attivita di sala operatoria, di reparto ed ambulatoriale

Da dicembre 2005 a settembre 2013
Sovrano Ordine Militare di Malta, via Bocca di Leone, 13 Roma

Libero-professionista

Attivita specialistica ambulatoriale

2001-2005
Universita di Roma La Sapienza, Il scuola di Specializzazione

tesi sperimentale in “OSAS e anestesia: utilizzo dei bloccanti neuro-muscolari

Attivita di Pronto soccorso ( DEA 11 livello)

Attivita ambulatoriale e di reparto

Attivita di sala operatoria

Attivita di ricerca

Gruppo multidisciplinare per lo studio, la diagnosi ed il trattamento della
sindrome delle apnee ostruttive del sonno

Specializzazione in Otorinolaringoiatria con voto 70/70 con lode in data 22-11-2005

4-10-2002
Universita di Roma La Sapienza
Ordine dei Medici e chirurghi di Agrigento

Abilitazione all’esercizio della Professione Medica
Iscrizione all’ordine dei Medici

Medico
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* Date (da-a) 1994- 2001

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Universita di Roma La Sapienza, Facolta di Medicina e Chirurgia
o formazione
+ Principali materie / abilita tesi sperimentale in “Riduzione volumetrica dei turbinati inferiori con
professionali oggetto dello studio radiofrequenze in pz roncopatici e con Sindrome delle apnee ostruttive del
sonno”.
* Qualifica conseguita Laurea in Medicina e chirurgia con voto 110/110

* Date (da - a) 1989- 1994

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Liceo scientifico G.B. Odierna, palma di Montechiaro (AG)
o formazione
* Qualifica conseguita Maturita scientifica con 56/60
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CORSsI E MASTER DI RILIEVO

* Luogo-periodo-istituzione Roma, Universita di Roma La Sapienza 1/04-03-2000
* Titolo dell’evento formativo lInd International Conference Roma OSAS 2000
* Principali In qualita di Istruttore ha partecipato ai seguenti corsi:
materie/professionalita oggetto
del corso Instructional Course on prescribing and fitting positive pressure ventilators.

Instructional Course on tongue contention with bone implanted loop.
Instructional Course on laser assisted uvuloplasty.

Instructional Course on radiofrequency scapel and intratissutal radiofrequency.
Instructional Course on plasma surgery of snoring and osas.

Instructional Course on endoscopic evaluation and surgery of upper airways.
Instructional Course on oral appliances.

Instructional Course on polisomnography.

Instructional Course on rhinoreomanometry and acoustic pharingometry

Instructional Course on surgical related medical therapy.

* Luogo-periodo-istituzione Roma, Universita La Sapienza 6/09-03-2002
* Titolo dell’evento formativo llird International Conference Roma OSAS 2002
* Principali In qualita di Istruttore ha partecipato ai seguenti corsi:
materie/professionalita oggetto
del corso Instructional Course on polisomnography.

Instructional Course on oral appliances.

Instructional Course on C.P.A.P.

Instructional Course on laser surgery.

Instructional Course on radiosurgery .

Instructional Course on radiofrequency on snoring and osas.

Instructional Course on screening of snoring and osas .
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* Luogo-periodo-istituzione

* Titolo dell’evento formativo

* Principali
materie/professionalita oggetto
del corso

* Luogo-periodo-istituzione

* Titolo dell’evento formativo

* Principali
materie/professionalita oggetto
del corso

* Luogo-periodo-istituzione

* Titolo dell’evento formativo

* Principali
materie/professionalita oggetto
del corso

* Luogo-periodo-istituzione

* Titolo dell’evento formativo

* Principali
materie/professionalita oggetto
del corso

* Luogo-periodo-istituzione

* Titolo dell’evento formativo

* Principali
materie/professionalita oggetto
del corso

* Luogo-periodo-istituzione

* Titolo dell’evento formativo

* Principali
materie/professionalita oggetto
del corso

* Luogo-periodo-istituzione

* Titolo dell’evento formativo

* Principali
materie/professionalita oggetto
del corso
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Montpellier, Francia. 28-06/ 02-07-2004
Faculté de Medecine e tau CHU de Montpellier
Cours d’Anatomie Chirurgicale et de Dissection Cervicale, Montepellier, Prof. B. Guerrier.

ANATOMIA CHIRURGICA, CHIRURGIA CERVICO-FACCIALAE, DISSEZIONE SU CADAVERE

Graz, Austria. 07/09-06-2005
University Medical School Graz/Austria, Prof Stammberger

34 " INTERNATIONAL WORKSHOP, Functional Endoscopic Sinus Techiques — From Basic
Diagnosis to Advanced Applications
ANATOMIA CHIRURGICA, CHIRURGIA ENDOSCOPICA NASO-SINUSALE, DISSEZIONE SU CADAVERE

Roma. 16/21-10-2005
Universita di Roma La Sapienza, Dipartimento di Neurologia ed Otorinolaringoiatria

XXVI Corso Basico di Anatomia Chirurgica dell’'Osso Temporale

ANATOMIA CHIRURGICA, DISSEZIONE SU PREPARATO ANATOMICO SULLE PRINCIPALI PROCEDURE
CHIRURGICHE SULL'ORECCHIO MEDIO ED INTERNO

Anagni (FR). 13/14-04-2007. 4/5-052007. 1 /2 -06-2007
Convitto Nazionale Regina Margherita- Ospedale di Anagni

PER-CORSO DIAGNOSTICO-CLINICO DI VESTIBOLOGIA MODERNA
Diagnosi e gestione dei disturbi dell'equilibrio

Colleferro. Maggio 2007
Ospedale parodi di Colleferro

| Corso teorico-Pratico “Relieva Balloon Sinuplasty” in chirurgia endoscopica naso-sinusale,
ANATOMIA CHIRURGICA, ESERCITAZIONI PRATICHE

Roma. 20-03- 2007
Universita degli Studi di Tor Vergata, res scientifico Prof Castelnuovo

PRAXIS patologia Rinosinusale : Approccio clinico e Soluzioni Chirurgiche Integrate
Gestione clinica e chirurgica delle patologie rino-sinusali

Roma. 11/12-04-2007

Universita di Roma La Sapienza, Dipartimento di Otorinolaringoiatria, Audiologia e Foniatria
Potenziale Evocati vestibolari Miogenici (VEMPs-VEPPs)

Ruolo dei VEMPs nella disgnosi della vertigine, loro esecuzione con attivita teorico pratica
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* Luogo-periodo-istituzione

* Titolo dell’evento formativo

* Principali
materie/professionalita oggetto
del corso

* Luogo-periodo-istituzione

* Titolo dell’evento formativo

* Principali
materie/professionalita oggetto
del corso

* Luogo-periodo-istituzione

* Titolo dell’evento formativo

* Principali
materie/professionalita oggetto
del corso

* Luogo-periodo-istituzione

* Titolo dell’evento formativo

* Principali
materie/professionalita oggetto
del corso

* Luogo-periodo-istituzione

* Titolo dell’evento formativo

* Principali
materie/professionalita oggetto
del corso
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* Titolo dell’evento formativo

* Principali
materie/professionalita oggetto
del corso

* Luogo-periodo-istituzione

* Titolo dell’evento formativo

* Principali

materie/professionalita oggetto
del corso
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Bologna. 22/23-10-2008
Policlinico Sant'Orsola Bologna

Workshops 2008, Chirurgia endoscopica funzionale naso-sinusale, diretto dal dottor Pasquini

Procedure diagnostiche, iter terapeutici nella patologia flogistica naso-sinusale acuta e cronica,
nella patologia neoplastica naso-sinusale

Roma. 09/11-06-2009
Istituto Nazionale Tumori Regina Elena

Corso pratico Monotematico: Chirurgia Tiroidea
Iter diagnostici e terapeutici nella patologia tiroidea. Partecipazione attiva all’attivita chirurgica

Scottsdale, Arizona (USA) 08/11-10-2009
Mayo Clinic
MASTER IN CHIRURGIA CERVICO-CEFALICA (Corso di dissezione su cadavere)

Tecniche e realizzazione di approcci chirurgici cervico-facciali. Tecniche di ricostruzione in
chirurgia cervico-facciale con la realizzazione di lembi.

Roma. 16/18-11-2010
Istituto Nazionale Tumori Regina Elena

Corso pratico monotematico: Svuotamenti del Collo

Iter diagnostici e terapeutici di N nella patologia neoplastica testa-collo.
Partecipazione attiva alle sedute operatorie.

Roma. 18-10-2010
Universita di Roma La Sapienza Policlinico Umberto |

Corso di Vestibologia sulla Malattia di Meniere
Diagnosi e gestione terapeutica del pz “Menierico”

Brescia. 26/28-01-2011

Clinica Otorinolaringoiatrica Universita di Brescia, Spedali Civili di Brescia

Chirurgia Oncologica della Testa e del Collo, corso teorico-pratico con chirurgia dal vivo
Iter diagnostico e terapeutico della patologia neoplastica testa-collo. Procedure chirurgiche

Arezzo. 26/28-09-2011
Nicola’s Foundation
Corso ORL Cadaver Lab, Anatomia e tecniche chirurgiche endoscopiche dei seni paranasali e
basi cranio
Procedure chirurgiche endoscopiche naso-sinusali
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Palermo. 13/15-09-2012
Responsabile scientifico Prof Guidetti

Master Class "Corso di diagnostica vestibolare ambulatoriale e terapia delle vertigini",
Ruolo della Bed-side examination e sua importanza, iter terapeutici

Roma. 4/5-04-2013
Scuola Medica Ospedaliera, Palazzo Marini

International Symposium on Surgical technique for snoring and OSAHS: 2013 up to date in
new techniques and technologies
Tecniche chirurgiche nellOSAS, up to date sulle nuove tecniche

Varese. 10/12-06-2013
Ospedale di Varese, Prof Castelnuovo

La Moderna Chirurgia Rinusinusale, corso teorico pratico

Iter diagnostici e terapeutici nella patologia flogistica e neoplastica naso-sinusale. Tecniche
chirurgiche endoscopiche. Partecipazione attiva all'attivita chirurgica

Arezzo. 24/26-10-2013
.1.C.L.O. San Francesco di Sales Teaching and Research Center

Corso ORL Hands-on, Anatomia e tecniche chirurgiche e endoscopiche dei seni paranasali e
basi cranio
Tecniche chirurgiche endoscopiche sul naso- seni paranasali e sul basi cranio anteriore

Bologna. 1/2-12-2014
Ospedale di Budrio (BO)

Workshop sulla Chirurgia endoscopica funzionale Naso-sinusale

Up-date sulla diagnosi e terapia mediche e chirurgiche della patologia flogistica e neoplastica
naso-sinusale

Roma. 23/24-02-2018

Auditorium San Paolo Centro Congressi Ospedale Pediatrico Bambino Gesu’

ETCL’ Primo Corso di Rinologia Pediatrica

Up-date sulla diagnosi e terapia mediche e chirurgiche della patologia flogistica, acuta e
cronica, rino-sinusale pediatrica

Bologna. 8/9-03-2018

Policlinico Sant'Orsola

New concepts in sleep apnea treatment (2018) Nuove tecniche in chirurgia velo-faringea
Evoluzione ed up-date sulla diagnosi dei siti ostruttivi in relazione alle nuove tecniche di
chirurgia dell'orofaringe. Attivita chirurgica in diretta
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
MADRELINGUA ltaliana
ALTRE LINGUA
Inglese
* Capacita di lettura Buono
* Capacita di scrittura Buono
* Capacita di espressione orale Buono
CAPACITA E COMPETENZE Predisposizione al rapporto empatico medico-paziente.
RELAZIONAL| Predisposizione al lavoro di squadra
CAPACITA E COMPETENZE Autonomia nell'iter diagnostico di elezione e di emergenza delle patologie di interesse

ORGANIZZATIVE otorinolaringoiatrico.
Autonomia chirurgica nella routine otorinolaringoiatrica, nella chirurgia endoscopica naso

sinusale per patologia flogistica, nella chirurgia rino-settale

Partecipazione attiva come specialista otorinolaringoiatrico in ambulatorio collegiale (
radioterapia-oncologia-orl) per la gestione del pz oncologico

Autonomia nella diagnostica del pz roncopatico/apnoico ( Sleep endoscopy- polisonnografia)

CAPACITA E COMPETENZE Uso quotidiano di endoscopi rigidi e flessibili
TECNICHE Uso pacchetto office
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Pubblicazioni

Partecipazione a stesura
Poster
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OSAS: variazione cefalometriche e polisonnografiche nei pazienti sottoposti ad
osteotomie marxillo-mandibolare. Di Stadio A, Pucci R, Mattioni A, Purificato C,
Panatta ML, Schettino R, Roma R, Sambito A, Fabiani M. Il Valsalva Aprile-
Giugno 1999

Risultati della terapia ventilatoria nella sindrome delle apnee ostruttive nel
sonno. Purificato C, Roma R, Pucci R, Clarici A, Mattioni A, Pichi B, Sitzia E,
Sambito A, Saponara M. Il Valsalva, Settembre 1999

Studio della funzione audio-vestibolare in due casi di sindrome di Behcet con
ipoacusia fluttuante. Sambito A et al. Annali di oftalmologia e Clinica Oculistica. Vol.
CXXVI- n 9/10- sett/ott 2000

Comportamento del nistagmo optocinetico nelle sindromi labirintiche centrali. Sambito
Aetal. Il Valsalva. Dic 2000. Edizioni Pozzi.

L’approccio diagnostico del tumore primario in sede sconosciuta in pazienti con
metastasi della testa e del collo. Sambito et al. Geriatria. C.E.S.I., dic 2000.

Chirurgia laringea indiretta, il rinnovo di un‘arte perduta. Sambito A et al. Geriatria.
C.E.S.I. dic 2000.

Aspetti Otologici nella sindrome di Costen. Saponara M, Zajmi A, Mollica A, Varrone
U, Panatta ML, Sambito A, Fabiani M. Il Valsalva Dicembre 2001

Evaluation of obesity in patients with obstructive sleep syndrome. D. Giannini, M.
Saponara, M.L. Panatta, A. Sambito and M. Fabiani. Surgery for Snoring and
Obstructive Sleep Apnea Syndrome, pp 117-126 edited by M. Fabiani. 2003 Kugler
Publications, The Hague, The Netherlands

La Chirurgia di Salvataggio nei carcinomi ipofaringo-laringei follow-up a 5 anni.
Sambito A et al. A Journal of Experimental and Clinical Oncology, Supplementi di
TUMORI, Vol 4, n 3, May-June 2005

e Schwannoma trigeminale extracranico: approccio combinato endoscopico
transnasale e cervicotomico, Tarchini P, Macri G, Sciarretta V., Re M., Sambito
A., Pasquini E. Poster SIO 2011

e Utilizzo del sodio ialuronato nella rinosettoplastica: nostra esperienza. Lancione
C., Alunni N., Scardazza R., Sambito A., Deghani P., Ricci G., Manzini M.
Poster SIO 2014

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int/‘comm/education/index_it.html
WWW.eurescv-search.com



Comunicazioni a congressi

ALLEGATI

Data
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Mucocele etmoido-frontale. Sambito A , Bertoli GA, 1ll convegno
annuale S.A.M.0O. L’Aquila 30 Novembre 2002

Materiale protesico nella chirurgia dellorecchio medio. Sambito A ,
Bertoli GB , Filipo R. Gruppo romano-laziale. Ostia antica. Giugno
2005

OSAS ed Anestesia: utilizzo del Bloccante neuro-muscolare. Sambito
A, Gruppo Romano-laziale giugno 2006 Aula magna ospedale San
Camillo Forlanini

L’assistenza respiratoria domiciliare: la necessita di un lavoro di
equipe multidisciplinare. Aprile 2009 congresso nazionale AIPO

Mettiamo il naso nel cuore: percorso formativo per la medicina
generale. Sambito A. Todi aprile 2010

Dichiarazioni rese ai sensi e per gli effetti degli art. 46 e 47 del DPR n 445/2000

Casistica operatoria

Dott.ssa Anna Sambito
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